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: Bonfils.

Far 4:- civilisapions lacustres néolithique, 3.500-
4,000 av JJC. ot que 1'on trouveit su nord ouest des Alpes,
en Suiase, Allemagne du sud et & 1l'est de la France,

NB 1 vars le VI® millénaire av J.C., des c ommunautés
de paysans, groupdes engros villages sux importantes mai-
sons et granges de bois, originsires de la vallée du Danube
st de ses affluents, et défrichant les vallées plus ou
moins touffues et recherchant systématiquemant les tmrres
loessiques (plus favorsbles A 1'implentation de paturages
et de céirfales), ils s'étaient implantés de la Hongrie A
1'Udar et de 1'Ukreine b la Hesbays, stc..., puis slles

. avaient progressé peu A peu vers l'ouest en quBte de nou-
veaux chemps et de nouveaux paturages.

Les archéologues désignat cette premitre phase de ci-
vilisetion danubisnne sous le nom de civilisation rubannée,
tout simplement parce quas les poteriss éteient mlors fré-
guemmant décorées d "incision en spirale.

Lgrsqus les rubannés ppparaissent sur les marges est
de 1a Fgance, ils ont déjA un long passé et sont parvenus &
un stadg d'évolution de lsur culture déjA avancée, Ces pre-
miers agriculterus de la france franchieront le Rhin vers
le mileiu du V* millénaire, puis coloniseront le basain
parisien st les pays de la Loirs vers 4,000 av J.C,

NE 1 souvent la naturs des sols & servi de guide & la
couverturas végétals, Il est des sols d'arbres et des sols
d'herbes, Les fines terres de loes= déposées pir le vent
sur les platsaux sont sssez hostiles & la pénétration des
racines des arbres st ont sinsi formé& des clairidres natu-
ralles favorables aux graminfss des prairiss et A la cultu-
re des céréales,

On a bien s ouvent cbservé, notamment en Allemagne du
sud, que les é&tablissements néolithiques correspondent aux
terres du loess formant des clairidres naturelles,

Dans la grande forft russe, les clairiires naturelles
a'appelaisnt des "polies" at dest pu milieu d'mlles que
a'élabors 1'état moscovite : d'aillsurs Moscou est né au
centrs d'un polié,

Les plantds cultivées st les snimaux domestiques des
agriculteurs néolithiques é&teient issus des steppes et
avalent besoin d'sspaces découverts pour lsur extanaion.

Quent aux villages sux-mBmes, ils devdient osciller
entrs 100 et 200 habitents (150 & 300 hab). Les maisons
faisaient 10 A 40 m de long x 6 & 8 m de largs, avec une
charpents (armstura) en bois et un recouvresment du toit en
écorce de boulssu ou en bottes ds roseaux,

Les murs sont rédalisés A l'aide de potesux courtd (2m)
et repprochés, et les poteaux sont entrecroisés d'un clayon-
nage de saules, at enfin on a plaqué des torchis (ou du
prisé) sur ce dernisr. Le torchi a &t# confectioné avec de
la terre prélevée sur place st de la paille de foin, le
tout foulé au pied dans les fosses voisines, Une fois secs,
ces murs sont trdsrdsistants, A proximité des cabanes, on
rancontra fréguemment des fossss dont on & prélevé la ter-
ra pour anduir les murs, Ces trous A ciel ouvert faisant
enauite fonction de mares et de dépotoira, et ol on re-
trouve les détritus les plus divers, déchests de cuisine,
déchats de taille d'outils, poteries brisédes, etc...

Les plans générals cbs maisons monttent 5 rangéess de
potesux parralldles, Les poteaux du cehtrs supportent la
faitidre, les potesux intermédisires les chevrons. La cou-
varture végétale du toit, faite en roseau, s &té cousue
par bottes sur plusisurs édpaisseurs, La msison est orien-
tée en fonction des vents les plus violents, dans ce cas
est-ouest, la porte se trouvant A 1l'est, b 1l'opposé des
vents dominants, :

Ces maisons é&taient vastes, chacune pouvant corres-
pondre & uns unité familliale et loger une dizaine de
parsonnes an moysnns,

La hache & long manche de frfne et A& la lame de
plerre polie est 1'outil de base du cultivateur néolithi-
que, Le manche en ft@ne était trds rédsistant A la flexion
et sux choce, et la lame, en plerre polie, &talt emmenchée
dana une gaine en bois de cerf.

Catte hache servait essentiellement d'instrument
d'abbatage pour ouvrir la "for#t" avant le brulis, On
coupait alors en prioritd les espices A feuillage trie
dense, surtout ls h#tre(qui n'atdit pes utilisé dans la
constructign des maisons).

, i

Le cHfne au feulllage plus léger était moins sou-
vent abbatu, ce qui permetteit son plein développement
grace & l'dclairciesage et sans qu'il porte tort aux cul-
tures, grades A lsur ombrage léger.

i )

Da plus les glands étaient consommés par les cochons et
1ss hommes (sous forme de bouillies).

L'4tude du dismitre des arbres bhoisis pour y tail-
ler des poteaux (pilisrs) de maisons indique que les arbres
d'un dismdtre supérieur & 35 cm étaient le plus souvent
laiesés sur pled st cernés,la technique du cermags des ar-
bres conaiste & fairs une profondes entailles circulaire A
la base du tronc pour interrompre la circulation de la sive
et le faire sécher sur pied.

Elle Ateit d'ailleurs encore largsent pratiquée au
sidcle dernier dans les régions d'Europe centrale et ol les
cultures sur brulis #taient encore fréquentes, ainsi que
dans les Voges, le Jura et la Scandinavie, ete,... Lisbbata-
ge avait lieu au cours de l'hiver, c'est & dire su moment
ol la eirculation de la skve dtait au ralentie et en période
de morte saison agricols,

NB t les insectes xylophages et les micro-organismes
se développent beaucoup moins rapidement dans un Hois coupé
hora sdve, ce qui acroit sa durfe d'utilisetion, 4t ainsi
les pidcea de charpante sont plus résistsntes au yetrait st
au flambage, l

[

Ls traviil de l'essartage n'est pas sxessif, mlme
avec dés outils en pierres, en effet avec une hache de pier-
re polis, il faut 1 = 5 mn pour sbbatre un pin de 17 cm de
diamdtre, - 1 h 13 secondes pour sbattre un chBne de 23 cm
de diam2tre, et seuls lea arbres de moins de 30 cm des dia=
madtre &taient abbatus 1 l=s autres &tsisnt conservés, ou
bien emrcl®s quand il s'agissait d'espbces associsles comme
le h#tre (le cernage empBchait lms sdve de monter et faisait
pBrir 1'arbrae), en fait il suffit de 560%heurss pour sbat-
tra et défricher 1 ha de for®t avec s outils sn pisrre,
soit 2 foils moins vite qu'avec des hachss en fer,

#axpériance affectuée par des chercheurs peu expéri-
mentés A cet sxercice 1 les agricultesurs néolithiques tra-
vaillaient certainement beaucoup plus vite, Préparer un tel
champ ne demandait pas un trawvail de longue haleine et comp-
ta tenu que les plus gros arbrea n'étaient pes abattus et
qu'on ne dessouchait pas t et les arbres sbattus étaient
coupés A 1 m su dessus du sol, bien su dessus de la souche,

Enfin et surtout grace & 1l'sbsence de tepis harbacé
sous le couvert forestier dense, l'sssartage ne nécessitéit
sucune sorte de traveil du sol, on se contentait de défri-
cher, c'sst A dire de couper la for8t, de laissar sécher le
bois, affectuer le brulis et épandre la cendrs juste avant
une pluis qui ls diluait ey d'effectuer aussitBt aprés le
semis de céréales, et dans une terre exempte d'adveantices,

I1 est donc bien plus facile de défrichsr unes for#t
que de nettoyer ou de retourner & la charrue une tsrre en-
vahis d'herbes,

Ce type de culture sur brulis ne nécessitait qu'un
outillage triés simple 1 l'arsire et la charrus qui per=
mettant de retourrer les sols lourds et les paturages, etc,
sont tout & fait inconnuas danes ces régions. On n'utilisait
que des outils manuels 1

- la houe : 2 sortes

1) le b8ton & silloner, genre de petit araire A main,
on pouvait s'en servir pour tracer ou tirer des sillons
rectilignes peu profonds et espacés afin de favoriser le
germination des graines puis le desherbage entres les rane
gées de planta,

2) la piochs avec un tranchant sn bois de cerf, ou
une lame en pierrs pour détruire les adventices su prin-
temps.,

11 s'agisseit bel et bien d'une céréeliculture jar-
dinatoire, et qui &tait es entiellemert pratiquée sur bru-
lis de jachiére forestidre,

- & la mpisson les épis &taient coupéms & la faucille,
juste sous les épis, pour éviter 1l'égrenage des #&pis trop
mirs et aussi pour recueillir le moins possible de graines
d'adventices. Lea faucilles lé&girement courbes comportaisnt
un manche de bois surlequel on avait fixé des Aclats de
lames de silex en forme de acie st la fixation é#tent assu-
rée par une noix tirée de 1'écorce de bouleau,

- anfin les meules, les pilons, lea molettes sont lar-
gement sttestés, Pour préparer les céréales, pour les con-
casser en gruesux ou bien pour les moudrs en farine on uti-
lismit le plus sowvent ce type de maules en pisrra,




= la meule dorwents circulairs (ovale)
= la meuls courrante, broyeur A main,
était un galet de granite et les graines de céréales &taient
mouluss par un mouvemant de va at vient effectud avec les bras
at tout ls corps, Ce type de meule pesait jusqu'd 100 kg.

NB : la meule courrants portait en desaous de légdras
aspéritds et qui smpBchaient le grain de glisser.

: Les diverses galettes de cérédales étaient cuites sur des
pierres plates ou bien sur des plaques de schists ou de molas-
a8 posdes sur les braises.

Pour faire les bouilliea de cérdales et de glands, on
introduisait des galeta de quartzite (pierres réfractdres si-
liceuses ramassées sur des moreines glaciaires dane les Alpes
cristallines) préalablement chauffés dans les braises et les
celdres| du foyer, dang une marmite ou un pot en terre cuite
remplis| d'seu, Avec cette méthode on arriveit & porter et &
maintenir 1'sau en ébulition (100°C).

1 évidemment on ne metiait damsle feu, ou bien si on
utilisait des cailloux pour délimiter 1l'emplacement du foyer,
que des pierres réfractairss sdches par ex. quartzite, granud.
lite, etc..., &n effet on n'utilisait jamis des pierres gor-
gées d'humidité, car elles sont dangeursuses i slless risquent
d'éckater violemment et d'occasioner des blessures mortelles,
par suites de 1'édbullition de 1'eau qu'elles renfemment,

Pour sllumer le feu, on utilissit le plus souvent 1 un
mordsau de silex que l'on frapait contre un morceau de pyrite
de fer, su dessus d'un peu d'emadou sec. L'amadou sec ses fa-
briqueit & partir de champignons que 1'on trouvait sous les
souches st que 1'on faisait séchser.

Cepsndant qu'on utilisait également l'arc A fairs du feu

La fréna et la boulsau &taisnt les maillaurs bois A&
bruler, De plus le frBne ne fait presque pas de fumée,

L'ORGANISATION DU TERROIR

L'espsce était organisé en champs concentriques d'in-
tensité culturals décroissante au fur st & mesure qu'on s'é-
loignait du village.

Ls terroir de chaqus villags est organisé sn aurdo-
les concentriques d'intensité culturale décroissante au
far et & mesure qu'on a'dloigns du village.

On trouve un peu ls mBme typs d'organisation col-
lectiva en Afrique noire,

Ce systdme comprend 1
A) le village st sa clairidre culturele (zones 1,2,3)
B) la lisidre (zone 4)
C) la forBt (zoma 5)

Il e'agit ici bien entendu d'un systdme d'appropri-
ation collective du sol par ls village tout entipr,

A) LE VILLAGE ET SA CIAJRIERE CULTURALE

a t t déf lla

avac ass jardine permanents snclos, chaqus maison
étant directment entburée par una ceinture horticole clo-
es de haie d'dpineux,

et ses parca A bétail ol l'on abritait les bBtes la
nuit, ;

on fait les maisona du village -étaient parsemées
dans une sorte de bosquet central constitud d'atbres utie
les (pruniers domestiques, pommiers, cornouillers, poirier
cormiers, ch@nes, cerisisrs, ...) et qui constituaient
également mne sorte de bois sacrd oli on avait enterré les
anc8tres fondateurs du village, etc... -

On y cultivait égalment diverses Iurtli|dl légumes
ou de fourrage sous le couvert des arbres fruitiers du
verger | fraisiere, frmmboisiers, vesces, chénopode
blanc, grande bardane, grande ortie, choux sayvage, ail
des ocurs, capselles, bourse § pasteur, pois, ceillstte, pa-
vot (papaves somniférum), pharmacopéegp huile et condi-
mants,

Catte zone & proximité immédiate des habitats était
passablement enrichie par divers déchets domestiques (ex-
créménts humains, cendre du foyer, etc...)

a périphérie immédiats d
loité ind du nt

vills 1'infield (ex-

Cette zone est essentisllement occupée par des cul-
tures d'été ; millet surtout, type panicum miliaceum A
trds haute richesse en protéines, jusqu'a 18 %.

Puis par des cultures textiles 1 lin surtout, mais
également du chanvre et du houblen, Ces plantess textiles
cultivées pour leur fibre textils, mais aussi pour leur
graine oléagineuses étaient épuisantes et par conséquent
ne revenaient que 1 fois / 7 ans sur la mBms parcellas.

Ces plantes annuelles poussaisnt sous le couvert
d'un parc arboré de chBnes assez denss (dont les branches
se touchalent presque), & ce sujet le millet commun est
tréas intéressant par la particularité qu'il offre ds pous-
ser et de fructifier mlme sous un couvert forestier rela-
tivemant densa.

Quant au ch@nes, cet sspdce sst tride sociale de par
son ombrage léger et ses racines trda profondess, ils ne
concurrencant guére les cultures qu'ile surblombent, ce
qui le rend particulidrement apte & faire offoce de parc
arboré, tout en donnant un produit supplémentaire 1 les
glands et qui constituent un complément alimentaire tris
intéres.ant par leur richesse en carotiéne (pro-vitemine
A) et qui vient & propos pour supplémenter les régimes 2
base de céréales., De plus ls chlne sst tris intéressant
pour la wualité de la biomssse déchétuaire qu'il restitue
par ses feuilles et la dicomposition de ses racines mortes
et qui se transforment en humus doux (mull),

Enfin lea racines trds profondes du chline permet-
tent de recycler des éléments minéraux lesaivés st qui
autrement seraient perdus par l'asgrisulturs, sans m@me
parler des oligo-éléments solubiliséds dans la roche médre
et que la chBna remonte enesurface au grand profit de la
qualité du millet qui lui est associé,

Les racines profondes du chlne permettent également
un drainage efficace des eaus qui autrement auraient ten-
dance & stagner dans les couches supsrficislles du scl i
le résustat est un réchauffemsnt printanier plus repide
du sol (d'autant plus que la repousse printanidre das
feuilles de chline est fort tardive) avec une meillsure
implantation du millet (qui exige un sol bien réchauffé)
et des cultures textiles,

L'infield st une zone de champs cultivés de amnid-
re continue, sans jachérs, grace b une fertilisation
intensive par ls biomasse déchétuaire du parc srboré de ché-
nas d'une part, et d'autre part grace 3 un transfert de fer-
tilité dans l'espace. :

Ce stranafert de fertilitéd est essentiellement offec
tud par 1l'intermédiaire du fumier * accumulé dans los parca
& bétail et de la litidre de résidus végétaux mulchés préle-
védas dans l'outfield, qu'il s'agisse de terreaux, de compost,
de feuilles, estc,..

* Les fourrages prélsvés par le bétadl dans 1l'outfiesld
sont recyclés st tranaférés dans 1'infield sous forme de fu-
misrs,

Cependant qu'il ne faut pas sous estimer le fait que
1'infield lui-mBme rentre pour une grande part dans son auto
fertilisation 1 celle ci proviant & la fois du paturage de
1'infield aprbds enlévement des r dcoltes ds millet, le cycle
bégétatif du millet commun ne dure que 3 moie, mai daout, ce
qui pemrat de faire paturer de septembre & avril, et ausei
da la biomasss déchétuaire des chBnes, du millet lui-méBme,

LL1-TT

' "inf 1'out=Ffisld

Zons 1/2 forestidre et d'utilisation collective, de
taillis, de landes ou de guarrigues selon le stade de re-
pousse da la longue jachdre forestidre, Domaine de la cultu-
re temporells sur brulis ou essartage, esprés défriche par
abattage du taillis et par la feu, mais avec maintisnt an
place des souchass du taillis essarté (qui favoriss une re-
pousse rapide du taillis), le champ défriché est cultivé 2
ans de suite (3 ans maxikhum) avant de retourrer au taillis i
c'est la jachdre forestidre sur eassartage,

Les céréeles d'hiver y sont cultivées & la hous, blé
sn 1drs annés, puls orge, en 2° annés de culture, 2 ans de
culturs pour 25 ans de jachdre forestidre, le défrichement
annusl ns concanre qua moins de 1/25 de la totalité du ter-
ritoire da 1l'opanfield.

L'auréole sxtériesure sst aussi st surtout une zone des
pajurage 1 qu'il s'agisse de parcage sur paririe temporaire,
sur landes ou garrigue ou sous taillis, selon le stade de re-
pousss de la jachdre forestiire, l'animal ayant pour fonction
des concentrer, par ses déjections, la fertilité de cet out=
field extensif sur 1'infield intensif (Kraalagea répétés sur
1'infield, etc...).



Le troupsau de ces agriculteurs néolithigues &tait
sssentisllement composé de bovins, mais avec aussi des équi-
dés, des porcs, des moutons, stc.,.

L'out-fisld #tait également une zone de cusillstte :
en affet loreque ls champ wat abandonné & la friche, il est
rapidement envahi de plantes herbacées vivaces, ivraie,
chiendents, bromes mous, etc.,., woldnes, qui sont paturées
par le bétail, puls par des arbrisseaux et des lianes telles

les ronces, lss églantiers, les prunellisrs, les cornouillers

8tc.ss ot enfin d'arbustres et de jsunes arbres avec des
sssences de pleine lumidre comme les bouleaux, puis les noi-
sstisrs, les alisiesrs, les ch@nes, stc... et dont bsaucoup
sont des ssssnces fruitidres utiles.

Cas fourrés o recolinisation forsstidre portent le nom

de fructicées i du latin frutex 1 arbrisseau, ils sont d'ail-

leurs canstitués d'une majorité de rosacées & baies charnues
conmestibles (double origine etymologique avec le mot fruc-
tus 3 fruit),

Daps 1'économis agro-sylive pastorale néolithique, la
collecte et ls cueilletbe des végéteaux spontanés et des
baies ssuvages a un rBle d'appoint non négligeable, La
cusilletts n'a jamais été sbandonnée par les agriculteurs
nédolithiques, bien au contraire 1 l'alternance des boise-
mants et des cultures et les déboisements, en créant un pa-
turage humanisé st plus wrié avec des paturages, des frichea
des prés bois clairs, des taillis, etc,.., ont contribué
largement & augmenter le nombre des espdces sauvages comes-
tibles, alors que sous le couvert dense de la hBtrais (ou
for8t climaciqus) il ne pousse pour ainsi dire rien, & favo-
riser l'esspention des noisetisrs par ex, qui colonisent avac

le boulesu (et 1l'asulne, stc.,.,) les clairidres et lss friches

des champs abandonnés & une longue jachire, et aux ronces,

lisnes grimpantes qui s'y développent en grimpant sur les tu-

teurs vivants constitués par les arbres et les repousses de
teillis, ot la frustification des chfnes était également a-
midliorée par les éclaircies effectuées par les défrichements
périodiquas.

On y cueillait dgalament des framboises, des mlres, des

fraises sa vages, das noisattes, plus rarement du rasisin
seauvags, des pranslles, des Laiss d'aliss de suresu et d'é-
glantiers, et des faines de h8tre. On y recueillait surtout
des glanda de chne, des podres du poirier sauvage st les
petites pormes du pommier sauvage, qui sime & pouaser en
pleine lumidre dans les jachdres st surtout en lisidre des
forBts, et qui édtaient dgalsment remsssées en grande quan-
tité dens al for8t située en lisidre de 1l'openfield. Ces
pommes sauvages étaient ramasséess sn grendss quantités é-
gulsmant dans les bois des jachdrss forestidres (taillis)
et mises & sécher coupdes sn deux sur des claieas, Cettas
préparation leur assurait une longus conservation et de
plus, mlle retirait l'acidité esxessive de ces fruits sau-

Vages .

Le coqueret (physalis alkakengs) ¢ dans les fouilles
les plus récentes & Twann (région de “erns) et A Blairvaux
les Lace (Jura) des quantités de graines de physalis at-
testent ls gout marqué dea nédolithiques pour ces petits
fruits charnus rouges luisants et riches en vitamine C
(ils sont actuellement utiliséds pour confectionner des
bouquets secs pour al décoration),

Les produite fournis par le boulssu 1 le boulsau est
uns essence typique des lisidres et des jachires forestik-
res 1 l'expansion de cette sspdce de pleine lumidre est
grandement favorisée par les défrichages e l'agriculture,

Le boulsau fournit :
= une sdve sucrée liquide et & gout agréable qui contient
1,5 4 2 % de sucres réducteurs, On procédait de différen-
tes manidres pour la récolter, mais on ls faisait toujours
en début & printemps, suttout pendant le mois de mars,
lorsque 1l'arbre était en pleins sdve montants,

- souvent on sciait une branche assez grosse, tout simple-
ment t il peut ainsi s'écouler de 4 & 5 litres de sdve par
jour, Cepsndant pour les arbrea qus l'on désitait consar-
ver en place apriés ls défrichement, on faisait attention
de ne pas épuiser l'arbre : on na récoltait alors pas plus
de 2 1 de sdve / arbre / jour, st aprds quoi on colmatait -
la blessure,

= parfois on faisait également un trou de 2 cm de profon-
deur, puis on y plagait une tige crouss (paills de millet
ou de blé ou tige dea rossasu) qui dirigesit 1'écoulsment de
la stve dans un récipient placé au pied de l'arbre,

NE : la saignée du bouleau eat encora pratiqués an
URSS, La sdve sucrée du bouleau serait dgalesment un remiddes
précisux contre les rhumatismes, la goutte et les calculs
rénaux.

Le boulsau founit également un aubier comestibls, et
ses feuilles et ramilles peuvent amnetitusr un fourrage
convenable pour les bovins, etc.ss, i1l donme ainsi un bois
de feu de i&re qualité, il brule en donnant une flamme
claire et une chalsur intenss,

L'écorce du bouleau 1 slls constitus un isolant de
qualité et awmsi parce qu'slle est imperméable et impu-
trescilke & on en a recouvert les toits des maisons et alle
a=rvi de bordé pour les barques de pBchaurs, st on a mBme
fait des vétements imperméables et des chaussures, Les é-
corces de boulesau étaisnt pelées en mai-juin st assouplies
par trempage dans 1l'eau,

NB : encore actuellemant, 1'écorce de bouleau permet
la fabrication de chaussures, des lapti finnois et russes:
tous les pays nordiques ont d'silleurs largement Jtilisé
cetteéicorce & cause de son imputrescibilité et de son im-
parméabilité :+ on en a Tait des vétement, on en a 'revétu
les tentes des chasseurs st les toits des maisons des a-
griculteurs et recouvert lese barques des plcheaurs, etc,..

Ltécorce du boulsau sst riche en résine inflammable:
una fois séchée, elle brule comma du papier, on l'utilisait
donc fréquemment pour allumer le feu st les longs rouleaux

'écorce trds serrés constituaient d'sxellentes torches,

'écorce du bouleau permsttait égalemsent grace k son im-
perméabilité de fabriquer des vases m dcorce de boulssu st
dans lss quels on recueillait justement la sdve du bouleau,

La colle de bouleau 1 eu bétuline, il suffisait de
faire chauffer une poterie contenant de l'écorce de bou-
leau et de recusillir le goudron pour coller les lames ds
8ilex des faucillea dentelées et qul &talant tenus enchas=
sés dans le rainure des manches b l'aide de bourrslets de
bétulire,.La bétuline &tait également utilisée pour étan-
cheifier les récipisnts en écorce de boulsau et pour cal-
fater 1lss bordés des barques, edc..,

Enfin le boulsau preduit son inflorescenes trds tét
en saison (tout comme les sulnes, noisetisrs, cprnouillers
"mBles"), favorisant le démarrags précoce st la ponte des
colonies d'abeilles, de plus les ch@tons mlles riches sn
pollen viennent & propos combler "ls trou fourrager™ an
fin de soudurs hivernale,

NE 1 le bouleau sst un arbre trds psu exigeant i
tous points ds wues 1 il supporte aussi bien ls froid st la
chaleur que la sécheresse st 1l'humidité exessive, En Sibé-
rie, c'est l'arbres qui se mpproche le plus prds du pble
et constitue la forBt "blanche™ qui pousse b la lisidre de
la talga. :

. NB : lors des défriches de jachdrs forestibdre, le bou-
leau n'était pas systdmatiquement abattu, dans la mesurs od
il est une sspdces trds sociale qui ne gine aucunement lss
cultures qui lui sont sssociées : son feuillage léger et san
port drassé ne font que fort peu d'ombrage sur les cultures
quils surplombent, d'ailleurs le bouleau sst mBme une ea-
pice améliorante par les auxines (hormones de croissance)
qus ses racines excrdtent pour le plus grand profit de la
vies microbiennes du sol environnant et dobt il favories la
multiplication st tout en faverisant la croissance des plan-
tes qui lui sont associées et notamment du trafle blanc.

Enfin la sdve du bouleau contient également une auxine
et qui contribue trads certainement beaucoup & son pouveir
thérapesutique,

xtile

Le libiet, c'est &dire le tissu végétal situé sous
1'écorce et ol circule la séve, du chBne, du tilleul, su
saule, etc,.s, 6tait récoltd en grandes lanigdres sur les ar-
bres abattus lors de la défriche de la jachire forestidre
(ou dans la lisiére) et mis & rouir pour en retirer un s fi-
lasse épaisee et résistante, Cette filasse, cardée & nettoyé
qervait & faire des ficelles, des cordelettss et deas nattes
ot s récipients cylindriques (sparteriss spiralées), etc...

NB ¢ chez les Lamoutes du Kamtchaka en UASS, certains
suales fournissent encore une #toffe grossidre obtnaus en
raclant les "écorces" en fibres assez fines pour Btre tres-
sédes,

En France, & la findu 16° sidcle, Olivier de Serres
avait déposé un brevet concernat l'utilisation des fibres
d'écorce ds mOrier (dscie) et qui donnkrent des cordages st
des boiles d'une solidité & touts dpreuve (l'écorce de mOrier
donne effectivement des fibres trés fines et trids résistantes
analoguss A celles du lin).

Ces agricultsurs néolithiques utilissient donc de nom=
brsux assortisments de textiles 1 fibres de lin, surtout,
mais sussi des fibres d'orties, de chanvre et de houblon, la
laina des moutons et enfdn les fibres extraites du liber de
chéne, ds tilleul, etc...

Les feuilles de htres, les fougdres et surtout le
chisndant étaiept ramassés pour servir de bourre 3 matelas,
conjointement aux balles de cérfales,



B) 20N 4 4 LA LISIERE 3 UNE QUESTION DE LUMIERE

La lisidre conatitue une des zones maitresses du ter-
roir 1 par son étendue d'abord, car elle s'étend tout autour
de la clairidre culturale sur une courrons de plusisurs cen-
taines de mitres de rayon, 300 & 500 m de r ayon, et pacfois
mhme jusqu'h 1 km de rayoh j ensuite par la richesse de sa
production biomaseique, L'abondance de la lumidre donne & la
lisidre cette éxubdrance de végétation et ui favorise taute
une chaine écologique animales axtrdmement riche, avec une
profudion d'insectes, d'oiseaux, #c,.,, et 1'abondance de la
biomasse déchétuaire végétale, conjointemept & la grande
quantité de déjections animales, favorise une fartilité op-
timale du sol, alors qu'en pleine forSt de hBtres, la pénom-
bre des soub osi ne permet ples qu' & quelques plantes
d'ombre de résister. En effet dans la pénombre du sous bois
de la for#t dense de hBtres,pas de buissons, pas d'arbustres
ni de lianes, ssulement qulques plagues soufreutsuses d'or-
ties jaunes ot d'anémones syvie parmi des fougdres et quel-
ques touffes de graminées jaunissantes et qui poussent trds
difficilement A travers un tapis épais de brindilles st un
océan de feuilles mortes,

La caractéristique essentielle de cette lisidre aména-
gée de main d'hamme, c'sst qu'elle présente des fondaisons
étagées ot qui descendent progressivement en gradins vers le
bas au fur st b mesure que l'on se rapproche de la lisiére
culturale et qui ss termine par des buissonnements mouton-
neux | est on effet hors de question que les arbres &
hautes wennes verselt direstement leur grande ombre sur lsa
abords des champs et & fortiori lorsqu'il slagit de 1'extré-
mitéd de la lisidrs exposée au nord.

Enfin 1'extrémité des bandes boiséms constitudes par
ls lisidrs dtadint bordée de fossds et qui étaisnt surmon-
tés de talus pour protéger les champs des animaux (cochons,
eangliers, etc.,,). Par ailleurs les fossés étaient trde
utiles pour emplcher les racines tragantes de certains ar-
bustres de o étendrs dane les couches superficislles du sol
cultiver et éviter toute concurence avec less plantes culti-
vées | les foseés obligent les racines tragantes des ar-
bustes & s'enfoncer dans le sol.

Au fond des fossés encors humides en 4té des iris,
das renoncules, des jonce et de la menths.

Puis sur les talus les ombellifdres st diverses gra-
minées constituent la strate herbacée de 1l'ourlet,

Puis on arrive dans un inextricable fourré (fouillis)
d'aubépines, ds prunslliers, de genlts, d'ajoncs, de ronces
et de glématites qul s&'accrochent aux branches basses des
arbustes pour grimper, Un fourrd é&pineux trés dense st qui
epliche de pénéter directement dans le bois, A moins de
trouver un chemein forestisr, Ce fourré prd-forestisr cons-
titus la strate arbuative du manteau.

Plus loin on arrive dans la strate a rborrescente de
la futeie ou du teillis sous futais, qul est d'abord cons=
titude d'eapices fructiféres (cornouillers mlles, néflisrs,
pommisrs et poiriers sauvages, cormiers, merisisrs, noise-
tiers, ...), ot enfin on arrive dane la chnais qui consti-
tue une sorte de prd-bois st dont l'herbe est surplombée
par una for8t de chBnes assez denss i ce prdbois d chBnes
constitue la majeur partis de la lisidre, il s'étend sur
une courronne de quelques centaines de mdtres de rayon, il
sarvait de pature d'estive pour le bétail, La haute futaie
de chlnes maintient par son ombrage léger 1'humidité des
pelouses st tout en donnant de l'ombrage au bétail pendant
les heurss chaudes de 1'é&té et pendant les périodes ol il
fait vraiment chaud, il s'snfoncera davantage pour allar se
réfugeir dans 1 es frais ombreges de ls hBtrais qui jouxte
le prébois de ch@nes, Et en automne, de fortes glendées
(permises par un espacement suffisant entre les arbres)
permettent au bétail, surtout porcin, de mettze sn rédserves=
sous forme de graisses un exddent de calories avent le plus
fort de 1'hiver.

NB 1 dans la nature beaucoup d'snimaux s'sngraissent
spontanément avant 1'hiver afin de pouvoir vivre ensuite
sur lsurs réserves de graisses et de glycogins, Les glands
des chBnes de la zona 4, contrairsment b ceux des la zone 2,
sont réservés A l'alimentat on animale st qui vont eux mBme
les fourrager sur place, compte tenuy de 1'éloig nt de la
futais de chBnes, par rapport au village, D'ailleugs les
chlnes de la zore 2, sélectionnds etconduits en pajc arbozé,
donnaient certainement une meillesure production,

Las prairies marécageuses 1 slles étaient également
ralégudes dans la zone de lisidre, On y récoltait la mécre
(ou chataigna d'sau) et les rhizones du roseau commun, etc,.

i

Elles constituent en quelque sorte un prolongement
lindgire de la lisiére au sein de la cleiridre culturale,
L'analogis de la haie avec 1'écosystdme de la lisidre saute
aux yeux i les grésses haies non entretenuss depuis plusieurs
années ressemblent dtonnament A ces fourrds prad-forestisrs
(ou fourrés de recolinisation forsstidrs) qui envehissent
spontanémant las bordures de bois, avec un ourlet et un
manteau * trdsdéveloppés,

*NB 1 le manteua mt compoad d'arbuates et d'arbrisseaux
at de rejets de souches plus ou moins rabattus en buissona A
pacager, de jesunes arbres de semis et de ronces, ®cC..s.

Une bonne haie naturslle est constitude d'une associas-
tion végétale multi-étagdre en plusieurs strates harbacée,
arbustive st arboresceante.

Par exemples § - frnes, chlnes, merisiesrs, coudriers,
cormisr (ou noisetier), boulsau, divers buissona B pacager j

- prunelliers, aubdpine, ronces et di-
vers herbacéas, ortiea ... |
et qui sssocis: des sssances utilde (mellifires, fourragires
ou fruitidres).

Les haies conduites de cette manidrs prolongeaisnt
dena la cleirigéres culturals un effet de lisidre trds bénéfi-
gue b la richesse de l'écosystdme 1 il suffit de voir le
nombres d'espdces d'animaux et d'oiseaux qu'elles abritent |

Ces haies édtaisnt utilisdes dans la clairidre cultu-

-::-1:. t pour limiter la divagation du bétail dans les cultu-

res t 1) elles ensemaisnt de chague coté les couloirs de
circulation du bétail st les chemeins (qui étaient souvent
spatisux et empierrés soigneusement) j

2) elles délimitaient chaque zone de culturs, séparant
1l'infield de 1'outfield et isolant le bosquet central qui
abritait ls village j

3) pour délimiter les champs cultivés par rapport asux
zones réservées au paturage communal, &c ...

NB 1 l'sxistance de ces haies est atteatée par les
accumulations lindaires de pollens fossiles le long de 1l'em-
placement de ces haies.

Evidemment le systdme de gestion collective du terroir
notamment pour les paturages communaux, facilitait grande-
ment 1'installation du bocage 1 il n'y a en sffet rien de
plus absurde qus de devoir snclore des haies des parcelles
de 20 pres, comme on les voit encores en Normandie, stc ...,
asu dépend de la croissance de l'herbe qui est alors mangée
par IBF haiee trop rapprochées,

C) ZONE S 3 LA FORET DE HETRES (CLIMACIQUE)

Aprds les périodas da glaciation du paléolithique,
quand le réchauffement des temps actuels avait fait remonter
les glacietions vers les pBles, les arbres forestiers, sor-
tant de lesur retraite méridionale, avaiant & nouveau snvahi
les pays tempérés en vagues successives.

19 Les essencas de lumidre de 12,000 & 9,000 av JC,
boulsuax d'abord, puis aulnes st saules, ensuite pins, noi-
setiers et chBnes, sorbiers, marisisrs, stc...

L'établissement de la chBnaie et des autres espbces
fructifbres avait permis 1l'avénement des cicilisation wméso-
lithiques basant leur économie sur la cusilletts des glands
de chnes et le ramassage des mollusques, crustacés, escar-
gote ... :

2) Puis 1'invasion des sssences d'ombre (qui ent besoin
das vivre longtemps en sous étage forestier pour pouveir
q'installer) h8tres et sapins, espdces associales qui ont su
vite fait d'étouffer les espdces de lumidre, provogquant ain-
8l ls recul des cultures mésolithiques dans la meaurs ol la
for8t des hBtres, devenue climaciqus pour lépoques qui nous
occupe, n'offrait que peu de ressources, en raison du fait
que le h8tre, plante sssociale par ses fondaisons trop den-
sew, na parmet gudre la croissance d'autres plantes sur les
surfaces qu'il occupe #t A fortiori que sa caractéristique
d'assence d'ombra lui permet de pousser en peuplement tréds

serrd,

Les falnes de h8trs, ramassées sn octobre-novembre,
parmettaient de faire une huile trds fine, Pour le ramassage
des falnea, on étendait sous les plus beau hBtre de grands -
draps et 1'on secouait les branches & coup de gaules.

Las feuilles de h#tre fournissaient éventusllement un
fourrage acceptable en été pour le bétail, et au mois d'aout

il y avait certes unas production trdés importante de chante-
relles, une véritable invasion de champignons sous les fon=
daisong #paisses des hBtres.



Mais ces ressources étaient trde ineuffisantes et il
s fallu les grands difrichemants opéirés,par la hache de pisr-
e polie dems agricultsurs néolithigues pour que les mesences
de lumidre produisant du fruit puissent s'installer & nou-
- wasu, qu'il a'agisse d'ésphces sauvages da chBnes, noiss-
tiers, pommiersp merisiers, cornouillers, etc,.., ou d'espé-
ces cultivées, céréales, prunier domestiques, stoc ,..

i ' % 1 I ‘ ar |

SYLVO-
PASTORALE .

. Las rendements de 1'agriculture pré-historique sont
difficdles A évaluer. Cepebdant, ils devaient Btre relati-
vement Alevéa, comparativement & ceux que l'on a ensuite
obtenuspendant les pdriodes historiques et ce pour plu-
sisurs raisons 1

1) D'abord parce qus le systdms de culturs favori-
sait une fertilisation importants du sol, La cultura de
blé sur défriche de jachdre forestidre permettait un trans-
fert de fertilité dans 1 temps trds impottant, grace A la
biomasse déchétuaire accumulée pendant la période de ja-
chére forsstidre st sane mBme parler des transferts de
fertilitd dans l'espace réalisés per l'apport des déjec-
tions du bétail, etc... :

Far ailleurs, 1e fait de ne pas sbattre tous las
arbres sur difriche de jachdre 1 on conservait en place
les sesances utiles les misux conformées et qui ne ghnaient
pas les cyltures (ch#nes, quo profitaisnt de la lumikre
due & l'dclaircie pour donner d'autant plus de glands,
boulsaux, aulnes, stc...), ce qui permettait m@me pendant’
les périodes de culture de continuer b recycler les #élé-
ments fertilisants lessivés an profondsur, tout en conti-
nuant b produirs une biomasse déchétuaire convenables sur
placs, et 1l'absence de dessocuchage parmettait aux arbres
coupéa derepartir rapidemsnt de souche.

2) Cetts technique de culture sur défriche de jachire
forestidre est tris avantageuse & un sutre point de vue 1
ells permat d'effectuer des semis yrds précoces §§ les bru-
lis ou mesartage des troncs en tas était sffectuf en juin,
ds sortes qus 1'on pouvait commancer A semer du hEé dds la
St Jean (23 juin) et en reison du fait que l'eskartage
laisse un scl trés propre, exempt d'adventices st ne
necessitant sucun travail d'smeublissement du sol, st
d'ailleurs il fallait semer rapidement le blé aprids avoir
épandu la cendre, sous peins de la perdre par lessivage.

3) Le syatdme, st grace au fait que la terre était
sxempte d'adventices, parmattait de semer trés cleir et
d'autant plw clair que 1'on semait t8t, de sorts qua les
bonnes conditions d'implantationa favorisaient un enracime
mant profond et dont la denaité permetteit une exploitation
optimale des ressources du sol, Et tout parait indiquer
qus les champs ® blé étaisnt sarclés au printemps A la
hous et desherbés, ce qui a toujours été une opération im-
portants pour ls rendement, st ce jusqu'au moyen 8ge,

Par la suite, 1'incapacité A controler les adventices
a dangarsusement incité & augmenter inconaidérablement les
doses des semences et & multiplisr les travaug de labours,
alora qus les lab urs du différant semailles, |ou encore
pire, sn imposant le systdme de la jachdre trevaillée qui
immobilise et stérilise le sol | an / 2 ou 1 an / 3, ssloen
qu'il s'agisse d'sssolement bisnnal ou trisnnal, tandis
qu'h semer trop serrd pour "étouffer les adventices sous un
exédent de végétation" il ne . faut pas oublisr qu'il n'y a
pas de pire mauvaise herbe pour ls Hé qud le blé lui-mbma,
dins la mesure ol le blé, par son indice de concurence trds
élavé, ss concurence bisn davantage qu'avec les adventices
aux dépends de sa viguer de végétation,

NB 1+ On admet que les cultures ndolithiques prati-
quaient le sarclage par 1'étude des adventices qui pous-
ssient dans le blé 1 renoude persicaire, laiteronBprs,
chénopode blanc, liseron, capsells bourss A pasteur, mou-
ron des oiseaux, petite cigue, eto,.,, sutremant dit les
gramindes adventices qui poussent surtout & 1l'automne et
su printemps, ivrais (RGA), peturins, etc..,, #taient sb-
sentes, c'sst A dire que le blé #teit sarclé avant se mon-
taison,

Le blé n'dtait pas semd b la volds mais en lignes st
gteinas par graines dens des sillons écartés, & faible pro-
fondeur, st snsuite soigneusement binés, Les rendemarls en
blé d'hiver deveisnt oscillar sntre 250 et 500 A 600 fois
la semancs, on répandant 15 b 20 kg de semences / ha, ils
obtesnaiant juaqu'd 60 & 70 gqx / ha de blé.

-

A titre de comparsison et b partir d'exemplss histo-
riques, en particulier en Europs du nord et en Scandinavie
on sait que le rendemant en seigle (mais qui n'était pas
cultivé su nédolithique) étaient en moysnne de 50 & B0 fois
la semence sur brulis, on cite mlme des rendemants supé-
rieurs & 100 ot mfee 200 fois la semence, lorsqu'il s'a-
gissait de semis trés précoces st clairs. Tandis que les
autres méthodes ne donnaient que § & 10 fois la semence,

46 & 20 fois la semence au maximum,

Dans les sssarts, on semait beaucoup plus t8t, souvent
sn sout et méme pluas tBt, l'sssartage ne nécessitait sucune
sorte de travail du sol, et beaucoup plus clair, c'est b di-
re que la moitid ou wBme le 1/4 de la semence qui &ait habi-
tuellsment épandue § par ex, pour le blé S0kg de semences/ha

au leiu de 200 kg de semences / ha, D'ailleurs la grande
richesse du sol sur friche dd for#t faisait que le blé semd
trop dru aurait versd,

Ce systdma de céréaliculture jardinatoire, pratiqué
sur brulis de jachdrs forsstidre, psut s'avérer finalement
trsd productif,

NE 1 les céréales cultivées i
{=froment (blé tendre d'hiver)
2~-orge d'hiver & 6 rangs
3-blé poulard d'hiver variété "nonette de Lausanne®
4-millet commun panicum miliaceum
§-engrains
f-amidoniers )-=— blés sauvages
T-épaautrea )
B-orgs d'hiver & 4 rangs

Les cérédales constituaient certes de trds loin l'ess
sentail des récoltes et il s'agissait d'une céréaliculture
jardinatoire trds soignée, Les produits de 1'élevaga étaient
également trds important et il s'agissait surtout d'élevage
bovin, st enfin toute une série de fruits sauvages ou culti-
véa 1 fraisea des bois, merisiers, framboises, mOres de ron-
ces, alisés, baies -de cornouillers et de cormiers, les bles-
sons, c'est & dire les fruits des ponmiers et poiriers sau-
vages st des néfliers, Les noisettes constituaient une des
plus importantes récoltes : et on trouvait des noisdtiers un
peu partout 1 dans les haies, la lisidre et les taillis de
jachdrs forestidre, etc .... Les faines de hBtres, les pru-
nelles, les glands, les prunes du prunier domestiqua j st
une quantité de chempignons innombrables sui poussaient dans
les sousbois des futaiess et des taillis de repousss de ja-
chdre forsstidre, cidpes, wousserons, chanterelles, morilles,

[ 11-19 T

Nous cacjons, scus la vocale facile de pra-histoire,
1l'ignarance que nous avons des temps ol s'élaborait une
grande civilisation rurale en Occident,

Le mélange heursux des clairidres culturales en est le
trait caractéristique et 1l'arbre était parfaitement intégré
dans ce systdms agro-sylvo-pastoral, et en faisait les charme
plein de douceur, L'étendus des défrichements nows permet
d'entrevoir 1'antiquité et la pacifiqua grandsur de cetts
civiligation rurals et dont le systime dgalitaire avait fa-
vorieé| une grande stabilité (eocidle) dans le temps et 1l'es
paca, prodigisuss durdée se prouve par 1'amplesur de sa
réalisqtion matérislle,

Cette civilisation rurales qui avait rempli les ages
néolithiques st pris touts son sxtention & 1'époque de 1'age
du bronze, aprds avoir durdé plus de 5,000 ans, na s'était
interrompu qu'avec l'spparition de l'age du fer, des armes
meurtridres et de la gusrre, Elle na disparut que davant la
longue épés de fer du Celts, qui imposa alors un régime de
ssrvitude,. Dds lors avec les bslliquesuses sociétés du Calte
un ssprit de geurrs st de conquite prévalut et 1'hammonie
fit place su chaos plein de situations conflictuelles, ot
dans una insécurité totale, Les Celtes vensient de cette
région garmangiee qui resta, pendant plus de 20 aidcles, un
centrs de dispersion de bandes conquérantes et d'énergies
belliqueusss quant aux germanins, st dont les gaulois ne fu-
rent qu'une sorte d'avant garde, ils vivaient surtout de
chasse® st de cueilletts et ils édtaisnt sncore au stade d'unp
agriculture tris élémentaire et qui était surtout pratiquée
par lea femmes, Déjh, donc, l'invasion gaulcise wmarqua, avec
le début des temps historiques en eccident (1'invasion gau-
loise su lieu entrs 1,300 avant JC & 800 ans av JC), le
commanceasnt d'une périods de troubles et qui ne fit que
continuer avec la conqulitre romaine et les invasions germa-
niques ultérieurss (au V° sidcle).
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